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technique de construction 
maison ossature bois

Les maisons à ossature bois n’échappent 
pas à l’obligation de s’appuyer sur des 
fondations en béton coulé banché plus 
ou moins profondes. On peut toutefois se 
dispenser de telles fondations en réalisant 
des longrines. Il s’agit de semelles de béton 
dont l’épaisseur varie en fonction du poids 

de la construction qui va leur être soumis 
et de la compacité du sol (et donc de la 
résistance de celui-ci). Elles sont placées 
au droit des futurs murs porteurs. Leur rôle 
est de répartir les efforts directement sur le 
sol stable (à son niveau hors gel) et ainsi 
garantir la stabilité de la structure.

Types de fondations

Coupe sur les fondations d’une maison à ossature bois et 
le raccordement avec la dalle de sol.


